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      GYMNASIUM IMMENSTADT /ALLGÄU : M E D I T A T I O N S R A U M    Das Gymnasium Immenstadt verfügt seit ca. 5 Jahren über einen
   Meditationsraum, der von der Fachschaft kath./ev. Religionslehre im
   Unterricht, gelegentlich aber auch für kleinere meditative Gottesdienstformen
   genutzt wird. Zudem eignet er sich für die fächerübergreifende
   Projektarbeit z.B. Suchtprävention u.a. Die Lage des Raumes im Untergeschoss
   schafft eine Atmosphäre, die ungestört vom Schulalltag Ruhe und Sammlung
   ermöglicht.
   Â 
   

Zur Ausstattung gehören 20 Meditationsschemel und 25
   Sitzkissen, eine kleine Stereoanlage, eine Klangschale sowie eine
   entsprechende schülergemäße Wandgestaltung.
   Die Finanzierung erfolgte durch beträchtliche
   Diözesanzuschüsse, aber auch Eigenmittel der Schule.
   Â 
   Der Meditationsraum ermöglicht eine vielfältige Praxis
   ganzheitlicher Erziehung und erfreut sich bei den Schülerinnen und Schülern
   großer Akzeptanz.
           Â 
   Diese
   Bilder vor dem Meditationsraum wurden von Schülern gestaltet:
        
             

http://www.schulpastoral.org 15.11.2025 00:57 / Page 1

http://www.schulpastoral.org/userinfo.php?uid=1
http://www.schulpastoral.org
mailto:webmaster@schulpastoral.de


             

                   Â 
              

G.
           Mark, S. Nolte-Hartmann, H. Scheerer, 
Fotos: Wolfgang
           Sauter

      Â  Â Â Â       
Homepage:

   
www.gymnasium-immenstadt.de,Â Â 
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   Email : 
gymnasium-immenstadt@gwx.de
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